“MILES OF SMILES”
IS COMING TO MAMMOTH!

The UCLA School of Dentistry, Mono County Oral Health Taskforce, and
Mammoth Unified School District are offering a FREE dental screening and
topical fluoride treatment program. This program is sponsored by the Mono
County Child Care Council (www.monocccc.org).

Children with cavities experience tooth pain, which can affect both eating and
sleeping. This pain can lead to poor performance in preschool and missed
school days. Also, tooth repair to correct the cavity is costly. Topical fluoride
can help strengthen the tooth enamel and is one way to reduce cavities.
Fluoride varnish is painted on the teeth.

Dental sealants protect teeth from developing cavities by creating a barrier
from the bacteria that cause cavities in the tooth. Dental sealants are plastic
resins used to fill the pits of the back teeth (molars). The application is simple,
takes only a few moments, and requires no shots or drilling so it is painless! A
special light is then used to harden the sealant.

If you are interested in having your child participate in this “Miles of Smiles”,
please bring your child to Mammoth Elementary School on Thursday, March 27
in the morning for this special day for children ages 0-5 years. Please check in at
the School Office.


http://www.monocccc.org/�

“iMILES OF SMILES” et
VENDRA A MAMMOTH!

La Escuela de Odontologia de UCLA, El Comité de Salud Oral del Condado de
Mono, y el Distrito Escolar de Mammoth estan ofreciendo un programa de
examenes dentales y selladores GRATIS. Este programa es patrocinado por El
Consejo de Atencidn Infantil del Condado de Mono (www.monocccc.org).

Los nifios/as que tienen caries experimentan dolor, lo cual les afecta al comery
dormir. Este dolor los puede llevar a un mal desempeiio preescolar y perder
dias de escuela. Ademas, el costo para corregir las caries es muy caro. El
fluoruro topico también puede ayudar a fortalecer el esmalte de los dientes y es
otra manera de reducir las caries. El barniz de fluoruro se pinta sobre los
dientes.

Los selladores dentales protegen los dientes y previenen el desarrollo de caries
formando una barrera protectora contra las bacterias que causan las caries en
los dientes. Los selladores dentales son resinas plasticas utilizadas para llenar
las fosas de los dientes posteriores (molares). La aplicacion es sencilla y solo
toma unos minutos, y no requiere de inyecciones o de perforacion por lo que es
sin dolor. Una luz especial se utiliza entonces para endurecer el sellador.

Si usted estd interesado en que su hijo participe en este programa “Miles of
Smiles”, por favor traiga a su hijo a la Escuela Primaria de Mammoth el jueves
27 de marzo por la manana. Este es un dia especial para los nifios de 0-5 aios.
Favor de registrarse en la oficina de la escuela.


http://www.monocccc.org/�

