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Love and Logic
Early Childhood Parenting Made Fun!

Provides simple and easy-to-use techniques to help parents have
more fun and less stress while raising responsible kids.

Parents will learn to:

*

Show their tots that whining and arguing does not pay. * Put an end to bad

, behavior in public. * Calm sibling bickering and battling * Smooth-out mornings
» , and bedtimes. * Take the battle out of meal times, tooth brushing, bathing. * Stay
calm in stressful parenting situations. * Making potty training fun. * Teach respect,
responsibility, and self-discipline.

Five-week Course Outline: — -

Week 1: Introduction and Handling Misbehavior Without Breaking a Sweat
Week 2: Teaching Kids to Listen the First Time

Week 3: Avoiding Power Struggles

Week 4: Limits Create Happier Parents, Happier Kids, and Happier Families
Week 5: What to do When Your Kids Leave You Speechless

Tuesdays, April 17" — May 22" (except 4/24/12), 10 am - 12 pm
Mammoth Lakes Library, Ellie Randol Room

\

Preregistration required, as a minimum of 10 parents are needed to hold «
class. If you need child care, please let us know by 4/10/12.

To register, or for questions, contact Laura Timpano at
760.934.0031 or Itimpano@monocoe.orqg
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Auspiciado por
La Oficina de Educacion del Condado de Mono
, ’ Educacion de Adultos

. Amor y Légica
iCrianza de hijos de Infancia Temprana Divertida!
Provee técnicas sencillas y faciles de usar para ayudar
a los padres de tener mas diversion y menos estrés

Los padres aprenderan:

*Mostrar a sus hijos que lloriquear y discutir no logra nada. *Terminar el mal com-

portamiento demostrado por nifios en el publico. *Calmar las batallas y peleas de
, hermanos. *Mejorar las mafanas y la hora de dormir. *Quitar la batalla de la hora

v , de comer, cepillando los dientes y bafnandose. *Quedarse tranquilo durante situa-

ciones de estrés. *Ayudar a su hijo de dejar los panales en una manera divertida.
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Resumen del curso (5 semanas): fjmee .

Semana 1: Introduccion y ingeniarse mal comportamiento sin estrés
Semana 2: Ensefiando a los nifios de escuchar la primera vez

Semana 3: Evitar las luchas para el poder

Semana 4: Los limites creen padres, nifios y familias mads felices

Semana 5: Que hacer cuando las acciones de sus hijos le dejan boquiabierto

Los martes, el 17 de abril hasta el 22 de mayo (excepto el 24 de abril) de las 10 de la maiana
hasta el mediodia en La Biblioteca de Mammoth Lakes, Sala de Ellie Randol \\

Requiere registracion antes de que empieza la clase. Un minimo de 10 padres son necesario para
tener la clase. Sinecesita cuidado de nifios por favor déjanos saber antes de 10 de abril. *®

Para registrarse, o si tiene preguntas, llame a Laura Timpano al 760-934-0031 o
[timpano@monocoe.org
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La financiacion para el cuidado de la interpre-
tacion y el nifio proporcionada por: ﬂ FI RST 5
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